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全血 RNA 提取试剂盒（柱式法）使用说明书

【预期用途】
全血 RNA 提取试剂盒（柱式法）用于从全血中分离纯化总 RNA。

【检验原理】
裂解吸附液裂解细胞释放核酸，核酸保护剂保护 RNA 不被核酸酶水解。裂解吸附液促使核酸
与蛋白质分离的同时，促使吸附柱内的硅胶膜高效吸附释放的核酸；经 DNA 清除工作液清除
DNA 后，洗涤吸附柱，去除蛋白、盐等杂质。在洗脱液作用下，硅胶膜释放吸附的 RNA。

【试剂盒组成、贮藏及有效期】
产品编号 组成成分 50T 100T 200T

裂解吸附液 R 15mL×1 瓶 30mL×1 瓶 60mL×1 瓶
核酸保护剂 500μL×1 支 1mL×1 支 2mL×1 支

DNA 清除剂缓冲液 2.5mL×1 瓶 5mL×1 瓶 10mL×1 瓶
DNase I 储存液 500μL×1 支 1mL×1 支 2mL ×1 支
RAW1 缓冲液 12mL×1 瓶 24mL×1 瓶 48mL×1 瓶

吸附柱（含收集管） 50 支 100 支 200 支
洗脱液 A 3mL×1 瓶 6mL×1 支 12mL×1 瓶

MDT-
BR01C

使用说明书 1 份 1 份 1 份
DNase I 储存液: 2-8℃运输，-20℃保存；核酸保护剂：常温（10-30℃）运输，2-8℃保存；
其他成分：常温（10-30℃）运输保存。有效期 1 年。

【注意事项】使用前务必认真阅读以下注意事项
1． 提前配制 RAW1，RAW1 中乙醇含量低于 60%会影响提取效果。
2． 提前配制 80%乙醇水溶液，乙醇水溶液中乙醇含量低于 80%会影响提取效果。
3． 洗脱液的使用量太少会影响提取效果。
4． 当储存温度长时间低于 10℃时，裂解吸附液 R 易出现结晶，使用前需温浴使结晶完全溶

解。
5． 提取时室温太低，影响提取效率。
6． 本试剂盒在有效期内不同批号试剂可以互换。
7． 本产品无氯仿、苯等 OSHA 规定的危险物品，但 RAW1 缓冲液中含刺激性化合物，操作

时做好必要的防护措施，戴口罩手套，并且在通风的生物安全柜中进行。
8． 按当地法律法规处理生物样本和废弃物。
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【样本要求】
抗凝全血。全血抽取后应尽快提取 RNA；如 2 小时后提取，全血需要保存于 2-8℃，保存时间
不超过 72 小时。长期使用的样本需-80℃或液氮保存，或者使用保存液按要求保存。溶血和脂
血对提取无影响。

【样本用量及得率】
样本体积（μL） RNA 得率（μg）

200μL 全血 0.5-3.5
200μL 白细胞层 3-10

【自备器械和试剂】
小型高速离心机（最大离心力≥12,000×g）、振荡仪、金属浴、1.5mL 离心管、生理盐
水、无水乙醇等。
 RAW1 配制：RAW1 缓冲液使用前按照瓶身标签说明加入相应量的无水乙醇，使乙

醇含量为 60%，混匀后密封常温保存。
 80%乙醇水溶液配制：1 份水加入 4 份无水乙醇，配制成 80%乙醇水溶液，混匀后

密封常温保存。
 DNA 清除工作液的配制：根据样本数，5 份 DNA 清除剂缓冲液中加入 1 份 DNase I 储存

液（比如 50μL 的 DNA 清除剂缓冲液中加入 10μL 的 DNase I 储存液），混匀，-20℃可稳
定 1 周。

 每次使用前检查裂解吸附液 R 是否沉淀或结晶，如有沉淀或结晶，请于 50°C 以上孵育至
液体澄清。

【标准操作步骤】
1．在 1.5mL 离心管中加入 200µL 全血或白细胞层、10μL 核酸保护剂和 300µL 裂解吸附液
R。闭盖，室温（25-30℃）3,000rpm 振荡 10 分钟。如全血（白细胞层）量不足，用生理盐
水补充至 200µL。

振荡时温度低于 20℃影响提取效率。

3,000rpm 振荡能明显提高 RNA 的提取效率。1,500rpm 振荡 10 分钟操作方式的 RNA 提取效率是 3,000rpm

振荡 10 分钟操作方式的 80%左右。

核酸保护剂必须先于裂解吸附液加入样本中。

当储存温度长时间低于 10℃时，裂解吸附液 R 易出现结晶，使用前需温浴使结晶完全溶解。

2．取出离心管，瞬时离心。将吸附柱放入收集管中，转移所有液体至吸附柱，闭盖。



Wuxi MedTech Biomedicine Co., Ltd.                       3

3．12,000×g 离心 1 分钟。取出吸附柱，弃去收集管中的废液，将吸附柱重新放入收集管
中。

4．开盖，在吸附柱中加入 60μL DNA 清除工作液，闭盖。金属浴中 37℃孵育 15 分钟。

本试剂盒提取的 RNA 含微量 DNA，DNA 的残留可能会影响某些下游实验。如需获得无 DNA 残留的 RNA 提

取物可选择此步；如果对 DNA 残留无特殊要求可直接进入“步骤 5”。

5．开盖，在吸附柱中加入 600μL RAW1，闭盖 12,000×g 离心 20 秒。取出吸附柱，弃去收集
管中的废液，将吸附柱重新放入收集管中。

加入 RAW1 时，避免 RAW1 接触吸附柱的管口。

6．开盖，在吸附柱中加入 600μL 80%乙醇水溶液，闭盖 12,000×g 离心 20 秒。取出吸附柱，
弃去收集管中的废液，将吸附柱重新放入收集管中。

7．开盖，在吸附柱中加入 600μL 80%乙醇水溶液，闭盖 12,000×g 离心 20 秒。取出吸附柱，
丢弃收集管。将吸附柱放入新的 1.5mL 离心管中。

8．闭盖 12,000×g 离心 3 分钟。取出吸附柱，丢弃离心管。

9．将吸附柱转入新的 1.5mL 离心管中，加入 50µL 洗脱液 A 至吸附柱中心。闭盖室温静置 1
分钟，12,000×g 离心 1 分钟，收集洗脱液，备用。

洗脱液 A 的使用量可以根据需要调整。
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【全血 RNA 提取（柱式法）常见问题】
常见问题 原因 解决方案

1. 样本未及时保存或保存
不当

样本保存温度不当或保存时间过长，内源
性 RNase 导致 RNA 降解。采用新鲜样
本。

2. 使用红细胞溶解液获取
白细胞

红细胞溶解液溶解红细胞同时易造成白细
胞伤害，导致 RNA 损失。采用全血样
本。

3. 使用裂解吸附液 R 裂
解全血时振荡速度不够 增加裂解时的振荡速度。

4. RAW1 中乙醇添加比例
不当

使用无水乙醇配制 RAW1，使乙醇含量达
60%。

5. 80%乙醇水溶液配制不
当

使用无水乙醇配制 80%乙醇水溶液，乙醇
含量达 80%。

未提取到 RNA 
或产量低

6.洗脱不当
洗脱液加至膜中央，适当减少洗脱体积，
可 65°C 预热洗脱液或延长室温静置时
间。

1.样本未及时保存或保存
不当

采用新鲜、液氮保存或保存液保存的样
本。

2.样本反复冻融 避免样本反复冻融，分装保存。

RNA 降解

3.电泳污染和环境污染

电泳前确保电泳槽、制胶板和电泳液无
RNase 污染，如有污染：①使用洗洁精充
分清洗电泳槽和制胶板，再用 3%双氧水
浸泡 20 分钟，然后用 RNase-free ddH2O
进行冲洗；②或使用本公司的核酸酶清除
剂（MDT-NSS）清除 RNase；使用
RNase-free ddH2O 配制电泳缓冲液。

1.盐离子残留 加入 RAW1 后闭盖静置 30 秒；避免
RAW1 接触吸附柱上下口。

2.乙醇残留 最后一次洗涤后，吸附柱闭盖 12,000×g 再
离心 3 分钟。纯度低

3.DNA 残留

①增加 DNase I 工作液的使用量；延长
DNaseI 的孵育时间；②使用红细胞溶解液
获取白细胞时，红细胞溶解液中的成分对
DNase I 有抑制作用。采用全血样本。
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